Menus du restaurant scolaire de Montfort le Gesnois

Mmigol’t le - ézsi\of S

Du 21 au 25 octobre 2024

7\
Restauval
N/

Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de pates FE Salade de crudités F Terrine de poisson Salade verte a 'emmental Charcuterie F
Semaine
du 21 incé '
5 F Omelette E Pilons de poulet a la texane Filet de poisson Emince de YOIa'"e F
au 25 Beeuf mode i/ au paprika
octobre
Haricots verts sautés S Frites F Purée de brocolis Semoule Gratin de chou-fleur F
(Centre
de loisirs
Saint Nectaire F Refrain F Camembert Yaourt Fromage F
Fromage blanc au sucre F Raisin F Clafoutis aux fruits Corbeille de fruits Moelleux au chocolat FE

Fournisseurs locaux : Porc, beeuf, veau, volailles, charcuteries : Cosme / Pates : La Pate sarthoise

Produit issu de I'agriculture biologique ‘?j@ Label rouge m Local

Choix des maternelles soulignés

F : Frais / E : Epicerie / S : Surgelé

La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon




