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Menus du restaurant scolaire de Montfort le Gesnois Du 16 au 20 décembre 2024 Restauval
Md\'léof‘t e ée,si\ofs
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Terrine de campagne B r F
cornichon = F Potage de légumes F Betteraves vinaigrette F Repas Quiche lorraine s
Rillettes
Crumble de légumes et
Sauté de volaille # 3B F | gratinde pommes de terre  F Pates E de fin d’année Poisson du marché F
a la paysanne == et fromage

Epinards a la creme S Salade verte F a la bolognaise ﬁ( S Purée de légumes F
Emmental EEi F Fromage F Chévre F Yaourt F
Créme dessert vanille F Banane F Compote de fruits E Corbeille de fruits EEi F

Créme dessert au caramel F

Fournisseurs locaux : Porc, beeuf, veau, volailles, charcuteries : Cosme / Pates : La Pate sarthoise

Produit issu de I'agriculture biologique gﬁ% Label rouge

Choix des maternelles soulignés

Bl Local

F : Frais / E : Epicerie / S : Surgelé

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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