
Fournisseurs locaux : Porc, bœuf, veau, volailles, charcuteries : Cosme / Pâtes : La Pâte sarthoise                  Choix des maternelles soulignés     
                 F : Frais / E : Epicerie / S : Surgelé RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

           Produit issu de l’agriculture biologique                  Label rouge 

          

Les viandes de bœuf, porc et volaille sont de choix prioritaire d'origine française et les poissons MSC. 
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis. 

Pour obtenir des informations sur les allergènes, adressez-vous au personnel Restauval. 

 

 

Semaine 
du 09 
 au 13 

novembre  

Lundi Mardi  Jeudi Vendredi – Repas végétarien 

Salade de crudités 
 au choix 

F Salade de pâtes E     Carottes râpées vinaigrette F 

Sauté de porc 
 à l’andalouse  

F Filet de poisson 
 au citron 

S
F 

  Repas à thème   Riz cantonais végétarien E 

Gratin de potimarron F Epinards  S 
 

 Réduisons   
 (riz,  

petits pois et omelette) 
F
S 

Camembert  F Emmental   F   nos déchets  Fromage F 

Gâteau au yaourt F Crème au chocolat E     Compote de pommes   E 

Semaine 
du 16 
au 20 

novembre 

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi – Repas végétarien Vendredi 

Potage vermicelle et 
tomates 

F 
E 

Crêpe aux champignons S   Potage de légumes F 
Carottes râpées vinaigrette 

Salade de crudités  
F 
F 

Poulet rôti 
 aux herbes  

F Escalope de porc  F    Quiche aux légumes 
S
F 

Poisson     S 

Frites  
F Purée de brocoli S   Salade verte F Haricots verts S 

Edam   F Comté  F   Petit suisse  F Fromage  F 

Fruit  F 
Fromage blanc au sucre 
Fromage blanc au coulis 

F   Corbeille de fruits E Gâteau au chocolat  
F
E 

 

 

 

Menus du restaurant scolaire de Montfort le Gesnois Du 09 au 20 novembre 2026 


